
 

 
 
 
 
 
ДО: 
РЕГИОНАЛНО УПРАВЛЕНИЕ НА ОБРАЗОВАНИЕТО 
ОБЛАСТ БУРГАС 
 
УВАЖАЕМИ Г-Н/Г-ЖО НАЧАЛНИК РУО, 

 
 
С настоящото писмо бихме искали да Ви информираме за резултатите от инициативата 
Европейски ден на спорта в училище, която през 2025 година се проведе за десета 
поредна година в България, както и за представянето на учебните заведения от Вашия 
регион в нея.  През тази година в Деня на спорта в училище се включиха над 830 учебни 
заведения (училища и детски градини) от  цялата страна, като организираха множество 
различни събития с участието на над 220 000 ученици. Множество обичани личности 
от българския спорт подкрепиха Ден на Спорта в Училище и се присъединиха към 
събитията в учебните заведения, в това число олимпийски и световни шампиони, 
национални първенци, легенди от различни спортове и актуални състезатели Всички те 
станаха част от програмата на Най-активния ден  и застанаха зад каузата за повече 
активно време в учебните заведения 
 
Сдружение БГ БЪДИ АКТИВЕН би искал да изрази своята благодарност към Вас и 
екипа на РУО БУРГАС за оказаното съдействие за разпространение на 
информацията за инициираните от нас събития. В тази връзка Ви изпращаме 
информация относно включилите се. В инициативата за Област Бургас участваха и 
спазиха всички критерии общо  60 учебни заведения (60 учебни заведения от областта; 31 
от областния град Бургас; 13 317 общо участващи деца; 1800  включили се родители и 
учители;) , както следва:  
 
 
ДГ "Радост" Бургас Айтос 

ДГ "Калина Малина" Бургас Айтос 
ДГ" Славейче" Бургас Айтос 

ОУ "Св. Св. Кирил и Методий" Бургас Айтос 

Детска градина "Здравец" Бургас Айтос 

СУ "Христо Ботев" Бургас Айтос 

ОУ "Христо Ботев" Бургас Ахелой 



 

ОУ “ Георги Бенковски” Бургас Бургас 

Спорно училище "Юрий Гагарин" Бургас Бургас 

ОУ "Елин Пелин" - Бургас Бургас Бургас 

ДГ"Калина Малина" Бургас Бургас 

ОУ "Любен Каравелов" гр.Бургас Бургас Бургас 

СУ Христо Ботев Бургас Бургас 

Основно училище "Свети Климент 
Охридски" Бургас Бургас 

ПГСИ "Пеньо Пенев" Бургас Бургас 

Професионална гимназия по 
строителство, архитектура и геодезия 
"Кольо Фичето" Бургас Бургас 

ОУ "Братя Миладинови" Бургас Бургас 

ОУ"Александър Георгиев - 
Коджакафалията" Бургас Бургас 

ОУ "П.Р.Славейков" Бургас Бургас 

Детска градина "Брезичка" Бургас Бургас 

ДГ "Звездица Зорница" Бургас Бургас 
ДГ "Синчец" Бургас Бургас 

Основно училище "Пейо Крачолов 
Яворов" Бургас Бургас 

Професионална техническа гимназия Бургас Бургас 

ПГМКР"Свети Никола" Бургас Бургас 



 

Професионална гимназия по 
механоелектротехника и електроника Бургас Бургас 

ДГ "Раковина", филиал "Морско конче" Бургаска Бургас 

ОУ "ВАСИЛ АПРИЛОВ" БУРГАСКА БУРГАС 

ОУ "Иван Вазов" - гр. Бургас, кв. 
Банево Бургас Бургас 

СУ Константин Петканов Бургас Бургас Бургас 

ПГЧЕ "Васил Левски" Бургас Бургас 

ОУ"АНТОН СТРАШИМИРОВ Бургас Бургас 
ДГ "Детелина" Бургас Бургас 

СУ " Йордан Йовков" Бургас Бургас 

ОУ "Христо Ботев" Бургас Бургас, кв. Ветрен 

ОУ,,Христо Ботев''гр.Бургас,кв.Долно 
Езерово Бургас 

Бургас,кв.Долно 
Езерово,ул.Петко 
Д.Петков 28 

ОУ "Христо Ботев" гр. Бургас, кв. 
Сарафово Бургас 

Бургас. кв. 
Сарафово 

ОУ" Атанас Манчев" Бургас гр. Айтос 

ОУ " Христо Ботев" Бургас гр. Бургас 

Средно училище "Васил Левски" Бургас гр. Малко Търново 

СУ "Христо Ботев" Бургас гр. Сунгурларе 
ДГ "СЛЪНЦЕ" Бургас гр.Айтос 

ОУ "КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ" Бургас Дъскотна 

Средно училище "Христо Ботев" Бургас Камено 

ОУ "Петко Рачев Славейков" Бургас Карнобат 



 

ДГ,,Яна Лъскова" Бургас Несебър 

ОбУ "Св. Св. Кирил и Методий" - гр. 
Обзор Бургас Обзор 

Основно училище ,,Георги Стойков 
Раковски'' Бургас Оризаре 

СУ "Иван Вазов" Бургас Поморие 

Основно училище "Христо Ботев " Бургас Поморие 

СУ "Н.Й.Вапцаров" Бургас Приморско 

НУ "Консантин Величков" Бургас 
с. Габеово, общ. 
Поморие 

ОУ,, Св. Св. Кирил и Методий'' с. Добра 
поляна Бургас 

с. Добра поляна, 
общ. Руен 

ОУ "Христо Ботев" Бургас С. Маринка 

ДГ" Пролетна дъга " Бургас с. Маринка 

ОУ "Христо Ботев" Бургас с. Мъглен 

ОУ "Христо Ботев" Бургас с. Пирне 

ОУ "СВ.СВ. КИРИЛ И МЕТОДИЙ" Бургас с. Равда 

ОУ" АНТОН СТРАШИМИРОВ " Бургас С.Дебелт 

ОУ" Христо Ботев" Бургас Череша 
 
Според зададените предварително критерии и оценката на нашето авторитетно 
жури, отличаваме най-добрите практики, а именно:  

ОУ "Христо Ботев"с Пирне 

На 27 септември в ОУ „Христо Ботев“  с. Пирне се проведе Европейски ден на спорта – 
инициатива, която насърчава активния и здравословен начин на живот сред учениците.  

Събитието започна с вълнуваща спортна демонстрация, подготвена от Спортен клуб по 
борба „Айтос“ с треньор Ружди Ахмед. Силата, дисциплината и борбеният дух на 



 

състезателите впечатлиха всички присъстващи и мотивираха учениците да се включат с 
ентусиазъм в спортния ден. 

Директорът на училището г-жа Ивелина Кънева връчи благодарствена грамота и 
предметни награди на гостуващия спортен клуб. Тя изрази признателността си към 
треньора и младите спортисти за ценната демонстрация и им пожела бъдещи успехи и 
нови спортни постижения. 

Програмата продължи с разнообразни подвижни и спортни игри, подготвени от г-н Пламен 
Динков – учител по физическо възпитание и спорт и  учителите в ГЦОУД. Учениците се 
включиха активно, като показаха не само спортни умения, но и екипен дух, сплотеност и 
желание за съвместни забавления. 

В края на деня директорът г-жа Кънева зарадва всички участници с предметни награди, 
като поощри усилията им и подчерта значението на спорта за здравето и развитието на 
младите хора. 

Европейският ден на спорта в ОУ „Христо Ботев“  с. Пирне премина в атмосфера на 
радост, усмивки и незабравими емоции, оставяйки у всички ученици желанието да бъдат 
активни и да се стремят към здравословен начин на живот. 

ОУ "Христо Ботев" С Мъглен 

Европейският ден на спорта в ОУ „Христо Ботев“, с. Мъглен, беше посветен на 
популяризирането на спортна акробатика и демонстрации по футбола. Учениците се 
срещнаха с изявени спортисти и треньори, развивайки креативност, отговорност и умения 
за работа в екип. Наши ученици тренират активно в КСА „Ейнджълс“, а други – в клубове 
по футбол. Спортът допринесе за по-уверени и мотивирани деца. 

Специални гости: 

1. Валентин Иванов –бивш футболист на ФК “Черноморец“- Бургас и Председател на ФК 
„Вихър-Айтос”. 

2. Маргарита Петрова – съдия КСА “Ейнджълс“ носителка на медали от Държавни и 
Международни състезания и финалистка от „България търси талант“. 

3. Мария Лазарова -бивша състезателка по спортна акробатика, носителка на медали от 
Държавни и Международни състезания и също финалистка от „България търси талант“. 

4. Светослава Георгиева Грудева -съдия КСА“ Ейнджълс „ носителка на медали от 
Държавни и Международни състезания. 

Средно училище "Христо Ботев" Камено 

Проведените дейности бяха организирани на ротационен принцип, като дадоха 
възможност на учениците да се включат активно в разнообразни спортни, творчески и 



 

образователни станции, насърчаващи здравословния начин на живот, физическата 
активност и екологичната култура. Спортни Станции 

•        Демонстрации и игри по хандбал и футбол: Учениците участваха в кратки 
обучителни сесии, запознавайки се с основните правила и техники на хандбала и 
футбола. Последваха отборни игри, които стимулираха  отборния дух и физическата 
активност. 

•        Тенис на маса: Беше осигурен кът за тенис на маса, където учениците можеха 
свободно да играят под формата на индивидуални срещи или мини-турнири. 

•        Активни забавни игри: Проведени бяха разнообразни динамични игри целящи да 
осигурят висока физическа натовареност и забавление, насърчавайки цялостното 
движение и доброто настроение. 

Творчески и Образователни Станции 

•        Арт ателие за изработване на предмети от рециклирани материали: В тази 
творческа станция учениците използваха отпадъчни и рециклируеми материали 
(пластмаса, картон, хартия) за създаване на нови, полезни или декоративни предмети 

•        Станция „Рециклиращ детектив“: Образователно-забавна станция, насочена към 
повишаване на знанията за правилното сортиране на отпадъците. Чрез игри и 
предизвикателства учениците трябваше да идентифицират и разпределят различни 
материали в съответните контейнери за рециклиране, работейки като "детективи" на 
екологията. 

•        Информационен щанд за правилно здравословно хранене: Щандът предостави 
образователни материали, постери и съвети относно основните принципи на 
балансираното и здравословно хранене.  

•        Кът с домашно приготвени здравословни лакомства: Този кът предложи дегустация 
на плодови салати, здравословни хапки, прясно изцеден сок и смутита. Учениците бяха 
насърчени да осъзнаят, че здравословната храна може да бъде вкусна, подкрепяйки 
посланието на информационния щанд. 

Специални гости: 

• Спортен клуб по акробатика ,,Нефтохимик – 2011“– клуб с над 45-годишна история, 
чиито възпитаници са републикански шампиони и първенци на световни и европейски 
първенства;  

• Настоящ състезател по хандбал в А група към клуб „Фрегата – Бургас“. 

• Състезател във волейболен клуб ,,Нефтохимик -2010“ 

СУ "Христо Ботев" Сунгуларе 

Проведоха се: 



 

1. Зубма - динамични упражнения под музикален съпровод 

2. Футбол - турнир 5-7клас и турнир 8-10клас 

3. Волейбол - турнир 5-7клас и турнир 8-12клас 

4. Тенис на маса - турнир 5-7клас и турнир 8-10клас 

5. Шахмат - смесен турнир 

6. Лека атлетика - турнири 5-7клас момичета + момчета и 8-12клас девойки и юноши 

7. Екологични образователни и щафетни игри (няколко на брой) 

8. Майсторско управление на велосипед 

9. Борба - схватки по категории и пол 

10. Щафетни и динамични подвижни игри - 1-4клас (танци, щафетни игри, народна топка, 
топка над въже, футбол,  стрелба в кош и др.) 

11. Засаждане на дръвчета - 1-3 клас, като освен засаждането, учениците имаха за задача 
да измислят имена на своите дръвчета. 

12. Народни танци и хора - надиграване на ансамблите на с. Чубра и гр. Сунгурларе, а 
накрая абсолютно всички се хванаха на хората и танците. 

Участие взеха 2 спортни клуба: 

1. Общински спортен клуб по Лека атлетика "Шампион"-гр. Сунгурларе с председател г-н 
Петър Мушиев, който беше съдия на лекоатлетическия турнир и връчи наградите на 
победителите в него. 

2. Спортен клуб по борба "Сунгурларска долина"- гр. Сунгурларе с председател и треньор 
г-н Петко Петков. Направиха се демонстративни схватки от неговите възпитаници, 
показаха се похвати и техники от борбата, след което се проведоха и двубои със 
състезателен характер и по двата стила на борбата - свободен и класически. 

Официални лица: 

1. инж. Димитър Гавазов - кмет на Община Сунгурларе 

2. Валентин Железов - професионален футболен съдия 

3. Петър Динев - дългогодишен учител по физическо и треньор по борба 

4. Петко Петков - председател и треньор на спортен клуб по борба 

5. Петър Мушиев - председател на спортния клуб по лека атлетика 

6. Журналисти от телевизии СКАТ и ЮниконБГ 



 

 

ДГ "Раковина", филиал "Морско конче"Бургас 

Европейският ден на спорта в ДГ „Раковина“, филиал „Морско конче“, беше отбелязан с 
много настроение и игри. Празникът премина под знака на движение, спорт, усмивки и 
по-здрави деца. Във втора група „Морски костенурки“ специален гост беше 
професионалният състезател по волейбол от ВК „Нефтохимик 2010“ – г-н Венцислав 
Рагин, който сподели вдъхновяващи моменти от своята спортна кариера и показа колко 
важни са упоритостта и любовта към спорта. Децата бяха насърчени и подкрепени от 
директорката на детската градина г-жа Димитричка Господинова, както и от своите 
учителки – г-жа Даниела Градева и г-жа Жана Йончева, които ежедневно мотивират 
малчуганите да се движат и да развиват своите умения. Малчуганите се включиха в 
разнообразни спортни занимания, игри и упражнения, свързани с волейбола, като 
показаха колко е приятно и полезно да бъдеш активен всеки ден. Инициативата завърши с 
много игри, спортни предизвикателства, грамота за г-н Рагин, а също медали и заслужен 
подарък за малките спортисти – волейболна топка с подписите на професионалните 
играчи от ВК Нефтохимик 2010, които доказаха, че спортът е радост, приятелство и 
здраве. 

 Специален гост:професионалния състезател по волейбол от ВК „Нефтохимик 2010“ – г-н 
Венцислав Рагин. 

Основно училище  "Пейо Крачолов Яворов" Бургас 

Европейският ден на спорта обедини учениците на  ОУ „Пейо Яворов“ – Бургас 

На 26 септември Основно училище „Пейо Яворов“ – Бургас отбеляза Европейския ден на 
спорта с богата програма от инициативи, насърчаващи активния и здравословен начин на 
живот. Празничният ден превърна училищния двор, залите и спортните терени в сцена на 
усмивки, движение и спортен ентусиазъм. 

Събитието бе открито от директора на училището – г-жа Светлана Костадинова, която 
поздрави учениците и подчерта значението на спорта като част от възпитанието и 
ценностите на младото поколение. Специален гост бе световноизвестният плувец и 
рекордьор Цанко Цанков. Той вдъхнови децата със своето послание за постоянство и 
активен начин на живот, след което се включи в общи упражнения с тях, превръщайки 
началото на деня в истински празник на движението и енергията. 

Програмата включваше разнообразни активности, организирани по зони: щафетни игри, 
турнири по футбол, баскетбол и волейбол, занимания по зумба, викторини и дискусии за 
здравословното хранене, рисунки на открито и презентации за ползите от спорта. Така 
всички ученици, от най-малките до най-големите, имаха възможност да се включат в 
спортни предизвикателства според интересите и възрастта си. 

Европейският ден на спорта в ОУ „Пейо Яворов“ бе подкрепен от „Лукойл България“, 
компания, която за пореден път доказа своята ангажираност към младите хора и 



 

развитието на спорта. Кулминация на празника бе участието на учениците в специалната 
програма в зала „Бойчо Брънзов“, организирана от компанията в партньорство с 
волейболен клуб „Нефтохимик 2010“. Там седмокласниците посрещнаха волейболистите 
от представителния отбор с шампионски шпалир, играха и тренираха заедно с тях и 
усетиха емоцията от истинския спортен дух. 

Сред официалните гости в зала „Бойчо Брънзов“ бяха: 

•        Калин Борисов – директор „Връзки с държавните власти и корпоративни 
комуникации“ в „Лукойл България“; 

•        Манол Тодоров – заместник-кмет на Община Бургас по спорт и туризъм; 

•        Светлана Костадинова – директор на ОУ „Пейо Яворов“; 

•        Огнян Томов – президент на ВК „Нефтохимик 2010“. 

Всички те поздравиха учениците и учителите за активното участие и подчертаха, че 
спортът е не само игра, но и школа за дисциплина, упоритост и работа в екип. 

Европейският ден на спорта в ОУ „Пейо Яворов“ – Бургас се превърна в ярък празник на 
здравето, приятелството и шампионския дух – ценности, които ще останат трайна част от 
училищната общност. 

 

ОУ"Александър Георгиев - Коджакафалията" Бургас 

 Представители  на СКК "Киокушин Спирит" гр.Бургас ,  Джудо и Самбо - гр.БУРГАС , 
показаха впечатляващи техники и споделиха ценни съвети за дисциплината, упоритостта 
и уважението в спорта.В събитието се включи и Кирил Танев – фитнес инструктор. Бяха 
проведени различни състезателни игри за учениците от 2,3,4 и 5ти клас на две различни 
спортни игрища. На третото игрище за учениците от 6ти клас беше проведено състезание 
по народна топка. Специални гости: Кирил Танев – фитнес инструктор ,Гергана 
Апостолова- Костова - двукратната световна шампионка по ката  , Сенсей Емил Костов - 
Световен шампион и Многократен европейски шампион по карате киокушинкай 

ПГСИ "Пеньо Пенев" Бургас 

Проведени бяха следните занимания: 

1. Представяне на клуб по ръгби "Бургаски бикове"; 2. Демонстративно приложим начин за 
самозащита; Бегови упражнения за силова издражливост; Игрови упражнения за 
физически и тактически подход. 3. Съчетание на Мажоретен състав "Lady Bunny" 

Специални гости: 1. Бойчо Бойчев - Треньор по борба на спортен клуб "Ангел Гочев" 
Созопол; 2. Вели Аслан- основател и ръководител на Академия за бойни изкуства 
"Хикари" 3.Дойчо Славин - основател и треньор на Ръгби клуб "Бургаски бикове" 



 

 

Всички учебни заведения, участвали в Европейския ден на спорта в училище и отчели 
своето участие, ще получат сертификати за участие, както и  он-лайн достъп до ресурси 
– наръчници, презентации и други,  в помощ на организирането на спортни празници в 
учебните заведения.  
 
ОУ "Любен Каравелов" гр.Бургас  
ОУ „Любен Каравелов“ – гр. Бургас се включи в инициативата „БГ Актив“ 
Учениците от ОУ „Любен Каравелов“ – гр. Бургас се включиха с много ентусиазъм и 
усмивки в националната инициатива „БГ Актив“, която има за цел да насърчава 
активния и здравословен начин на живот сред децата. В двора на училището се 
проведоха разнообразни спортни игри и състезания, в които малките участници показаха 
не само физически умения, но и силен отборен дух. Учениците демонстрираха радостта 
от движението, доказвайки, че спортът е не само здраве, но и забавление. „Нашата цел е 
да изградим у учениците любов към спорта и да ги научим, че активният начин на живот е 
ключ към здравето и доброто настроение,“ споделиха организаторите. 
 
Инициативата - Европейски ден на спорта „БГ Актив“ превърна деня в истински 
празник на движението, а учениците на ОУ „Любен Каравелов“ – Бургас доказаха, че 
когато има желание и усмивки, спортът се превръща в радост за всички. 
Събитието беше организирано от Директора на училището, господин Ивайло Бинев; 
Пепа Стрежева- старши учител ГЦО и Таня Колева- старши учител ГЦО. Учителите по 
физическо възпитание също взеха активно участие, както и останалите колеги от нашия 
колектив. Гости на мероприятието бяха: Георги Власев- ветеран в плувните спортове и 
треньор по плуване; Милен Христов- футболен треньор на ФК "Бургас спорт"- златни 
медалисти при набор 2009г.; Николай Кючуков- общински съветник, Ръгби клуб 
„Моряците“ , носител на златен медальон “Кольо Фичето” за принос учебната и спортната 
сфера, ръководител  на  гражданско движение “Щафета на доброто”.  
 
ДГ "Радост" Айтос 
 
С демонстрации, тренировки по борба,  баскетбол, акробатика, футбол и открита практика 
по йога, много игри, музика и танци, в ДГ "Радост " и нейният филиал База 1 в село 
Черноград, община Айтос бе отбелязан Европейският ден на спорта.  Баскетболен клуб 
"Вихър"- Айтос; СкБ"Айтос"; Йога клуб "Йога с Вили"; ФК "Пирин Лейдис"; Тези клуове бяха 
представени от своите треньори и спортисти, чрез открити тренировки и демонстрации 
пред децата на ДГ "Радост".  Специални гости: 
Дечо Коешинов  
- Четирикратен шампион на България  
- Петкратен носител на купата на България  
- Носител на единствената спечелена от български отбор купа на УЛЕБ 
- Към настоящия момент е изключително ангажиран с развитието на Баскетболен клуб 
"Вихър"- Айтос  



 

 
Мариела Костадинова 
- Двукратна олимпийска шампионка по спортна акробатика от младежките олимпийска 
игри в Буенос Айрес през 2018 година.  
 
Октай Хасан 
- Двукратен балкански шампион  
- Призьор от международни турнири  
- Минал през школата на ЦСКА  
- В момента е треньор на един от проспериращите клубове у нас - СкБ"Айтос" 
 
Сийка Иванова  
- Балканска шампионка по борба за юноши в Словения  
- Пета на Световното първенство за кадети в Атина  
- По настоящем е треньор към СкБ"Айтос". 
 
Вили Цветкова  
- Сертифициран йога инструктор за деца и възрастни  
 
Ебру Дурмушали 
- Футболистката на Пирин Лейдис 
- Има опит в националните гарнитури на България до 16 и до 19 години. С екипа на 
"лъвиците" тя може да се похвали с два гола във вратата на Португалия. 
- Основна част е от женския футболен тим на Университета по национално и световно 
стопанство (УНСС), с който печели редица отборни и индивидуални отличия на големи 
форуми. 
 
Джем Юмеров 
- Студент по "Журналстика" в Софийски университет "Свети Климент Охридски", който 
към настоящия момент работи за една от водещите онлайн медии в страната. 
- Заема и длъжността на PR специалист на Зала на славата "Христо Стоичков" 
- Дейността му в гражданския сектор като доброволец в Асоциация "Докосни дъгата" и 
член на Общото събрание на "Сдружение Младежки гвардейски отряди" му носят 
престижни отличия, сред които грамота от президента на Република България Румен 
Радев за значим принос в развитието на инициативата Сдружение "Младежки гвардейски 
отряди", доброволчеството и гражданското общество в България и две втори места в 
категория "Социални науки" в класацията Студент на годината на Софийски университет 
"Свети Климент Охридски".  
 
 
С уважение:  
КОСТАДИН МИХАЙЛОВ​
СДРУЖЕНИЕ БГ БЪДИ АКТИВЕН 
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